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 المؤهلات العلمية 

اعداد المرشد النفسي والاشراف الكلينيكيفي دكتوراة          :2014مايو   

الولايات المتحدة الامريكية–ولاية اوهايو -جامعة توليدو    

)    CACREPبرنامج معتمد من)    

الدكتوراة الدوليين الملتحقين عنوان  رسالة الدكتوراة:خبرات وتحديات التدريب والاشراف الكلينكي لطلاب  

ولايات المتحدة الأمريكيةببرامج اعداد المرشد النفسي والاشارف الكلينكي بال                

والاشراف الكلينيكي التربوي طالبة دكتوراة بقسم اعداد المرشد النفسي:  2009-2010  

ةالولايات المتحدة الامريكي-جامعة نورث داكوتا بولاية نورث داكوتا  

  (الارشاد النفسي)تخصص علم النفس التربوي والصحة النفسية –ماجستير في التربية   :2004          

  قسم علم النفس التربوي–كلية التربية جامعة حلوان 

فاعلية برنامج إرشادى فى تحسين مستوى التوافق لدى عينة من المتفوقين  " عنوان رسالة الماجستير

"عقليا من طلاب المرحلة الثانوية  

تخصص علم النفس التربوي -الدبلوم الخاص في التربية  :  1997          

قسم علم النفس التربوي–كلية التربية جامعة حلوان   

 1996                                       تخصص الارشاد النفسي-التربيةلدبلوم المهني في ا   :                   

قسم علم النفس التربوي–كلية التربية جامعة حلوان   

قسم اللغة الانجليزية -ة ليسانس الاداب والتربي   : 1991-1995  

 كلية التربية جامعة حلوان 

 لالعم خبرات

  ، مصركلية التربية جامعة حلوان القاهرة الآن    -2014نوفمبر 

بقسم الصحة النفسيةمدرس        

  تدريس مقررات مختلفة لمرحلتي البكالوريوس والماجستير وهي: " الصحة النفسية والإرشاد النفسي"، "الصحة النفسية

" سيكولوجية ذوي ، الإرشادي"" علم نفس النمو"، " علم النفس ، علم النفس الاجتماعي" ”وعلم النفس الاجتماعي"،

 ،" برامج الإرشاد"،" نظريات الإرشاد"والإرشاد النفسي" الإحتياجات الخاصة" "قراءات باللغة الانجليزيه في علم النفس

 فنيات متقدمة في الإرشاد النفسي" ”تقدم في برامج الإرشاد النفسي" وهي " "مقرر م تدريس مقررات  مرحلة الدكتوراه 
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  شخصية  قررات تكميلية في مرحلة الماجستير مثل: "قراءات باللغة الانجليزية في النقد الوالدي وسمات التدريس عدة م

 كسمة الحساسية الانفعالية واضطرابات الشخصية"

  والفاعلية المؤسسية والجودة الأكاديمي المشاركة في جهود الكلية وأنشطتها لاستيفاء متطلبات الحصول علي الاعتماد 

 ( عضو وحدة متابعة الخريجين بكلية التربية جامعة 2019مثل ) خدمة الجامعة والمجتمع المحليفي جهود   المشاركة

بنات " من خلال التعاون المشترك بين كلية للإلقاء ندوة بعنوان " أنا ضد التنمر " بمدرسة سانت ماري ومثل حلوان 

 التربية وحى حلوان

 2016-2019 : بكلية التربية جامعة حلوان عضو مجلس إدارة مركز الإرشاد النفسي 

كي للمناطق والاشراف الكلين :   مراجع لللأوراق البحثية  المقدمة لمؤتمررابطة اعداد المرشد النفسي التربوي2014مارس  

 الشمالية والوسطي بالولايات المتحدة الامريكية

 كيوالاشراف الكلين التربوي النفسي محاضر بقسم اعداد المرشد    :2011-2014

  الولايات المتحدة الامريكية–ولاية اوهايو -جامعة توليدو                      

والمهام:المسئوليات   

 تدريس مقررات الماجستير التالية: "الارشاد النفسي للافراد ذوي الخلفيات الحضارية  مناهج و المشاركة في إعداد

كي"،"الارشاد والكلينلاب الماجستير في الارشاد النفسي المتنوعة"، "الارشاد المهني والاكاديمي"، "التدريب العملي لط

ذلك بالتدريس و عبر مراحل الحياة المختلفة" "المقدمة والتمهيد المهني لإرشاد الصحة النفسية"، " الارشاد ،الجماعي"

البينية والشفوية و النهائية  الاختبارات لاساليب التقويم المتنوعة و الإعداد الفصلي أو التدريس عبر الويب فضلا عن

 للطلاب بهذة المقررات.

 لال التدريب الاكلينكي خ بقسمي الارشاد النفسي والارشاد المدرسي الاشراف العلمي والعملي  علي طلاب الماجستير

وفنياته ذات الفعالية  النفسي والتربويي تطبيق نظريات الارشاد واالمهارات الارشادية وتنمية مهاراتهم ف همساببهدف إك

 . الامبريقية

 بهدف تنمية مهاراتهم في تقديم الخدمات  بقسمي الارشاد النفسي والمدرسي علي طلاب الماجستير العلمي الاشراف

 للافراد ذوي الخلفيات الحضارية المتنوعة وذوي الحاجات المختلفة. الارشادية

  التعاون مع اعضاء هيئة التدريس بالقسم العلمي في اعداد المشروعات البحثية المختلفة والذي اسفر عن تقديم  ورش عمل

 في مؤتمرات مختلفة بالولايات المتحدة.

 2012-2011ام تمثيل القسم العلمي بلجنة شئون الدراسات العليا ع 

ة حلوان جامع-: مدرس مساعد بكلية التربية9200 -2004   

مصر-القاهرة-علم النفس التربوي والصحة النفسية والارشاد النفسيقسم -                       

 

ة حلوان جامع-: معيدة بكلية التربية2004 -1998   

مصر-القاهرة-والارشاد النفسي علم النفس التربوي والصحة النفسيةقسم -                       

:بكلاهما والمهامالمسئوليات   

 يوس وطلاب الماجستير من مثل: "الارشاد النفسي والتربويمقررات مختلفة لطلاب البكالورالجوانب العملية ل تدريس ،"

والتقويم اجات الخاصة و تعليمهم"، "إرشاد الموهوبين والمتفوقين"،"الاختبارات النفسية ي"ارشاد ذوي الاحت

 النفسي"،"الفروق الفردية"، " التقويم والقياس النفسي والتربوي"،" مدخل الي الصحة النفسية"، "مدخل الي علم النفس".

  تدريب طلاب مرحلة البكالوريوس والماجستير في التربية وعلم النفس علي المهارات الارشادية وتنمية مهاراتهم في

 فسي والتربوي.تطبيق نظريات الارشاد والتوجية الن

 و التدخلات  تدريب طلاب مرحلة البكالوريوس والماجستير في التربية وعلم النفس علي تصميم البرامج الارشادية

والشخصية والاجتماعية للعملاء  لتقديم الخدمات التربويةتطبيق نظريات الارشاد والتوجية النفسي والتربوي والارشادية 

 . و تنمية السلوك الايجابي التوافق مع الحياةومساعدتهم علي تنمية استرتيجيات 

    تدريب طلاب مرحلة البكالوريوس والماجستير في التربية وعلم النفس علي اعداد الاختبارات النفسية وادوات تقييم

 ة والمهارات الاجتماعية والاختبارات التحصيلية واختبارات القدرات العقلية والذكاء.يالشخص
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  ارات الصحة النفسية وعلم النفس التربوي.بالمتعلقة بالقسم ومشروعات التطوير لمعامل اختالمشاركة في الاعمال 

 ومؤسسات الصحة النفسية التدريب الميداني اترخب ب الماجستير في علم النفس اثناءالاشراف العملي علي طلا  . .  

 

 الخبرات التدريبية والبحثية

التدريب والمتطلبات الأكاديمية للحصول علي رخصة المرشد النفسي متطلبات إتمام الارشاد المهني:  مؤهلات

2014 المتخصص بولاية أوهايو بالولايات المتحدة  

 

  مرشد متدرب بمركز الارشاد والتوجية النفسي والتربوي  2014،ربيع 2011 -2010

حدة الامريكيةالولايات المت -ولاية اوهايو-بجامعة توليدو                                      

والمهام:المسئوليات   

 ومشكلاتهم  اجراء المقابلات  الارشادية التقييمية والتشخيصية بهدف جمع المعلومات عن استعدادات وقدرات العملاء

 .و تقديم الخدمات النفسية والتربوية رشاد النفسي خطط العمل في الإورسم 

  تقديم الخدمات الارشادية للعملاء من ذوي الخلفيات الحضارية المتنوعة والذين يتقدمون لتلقي الخدمات الارشادية لعلاج

 .، فضلا عن الإسهام في تقديم الخدمات الإرشادية التنموية والوقائية والعلاجية لطلاب الجامعة عدةواضطرابات مشكلات 

 الفردية والجماعية وتطبيق الاختبارات النفسية والشخصية المختلفة بهدف  تقديم خدمات الارشاد النفسي والتربوي

 التشخيص وتفسير نتائجها واعداد تقارير النتائج.

  تقديم خدمات الإرشاد خلال الأزمات والكوارث وإرشاد مابعد الصدمات للعملاء من طلاب الجامعة والطلاب الكبار

 العائدين للتعليم

 مجالفي  والتي ثبتت فعاليتها الفنيات الإرشادية المختبرة إمبريقيا الحديثة والتي تتناول مقالاتوالبحاث الاطلاع علي الأ  

 المشكلات النفسية والتربويةعلاج 

 جموعة المرشدين النفسيين بالمركزمع م عرض حالات العملاء ومناقشتها بالاجتماعات الدورية 

  العملاءعداد سجلات صصة لإاستخدام برامج الكمبيوتر المتخ. 

 خلاقيات الإرشاد والإشراف كي وأفي الإشراف الكلين الحصول علي تدريبات وحضور ورش عمل مهنية متخصصة

 .من ذوي الخلفيات الحضارية المتنوعة المتقدمة، إرشاد العملاء وكي المعرفي وفنياتهالكلينكي،العلاج السل

 

جامعة حلوان -كلية التربية :2004 -2002  

مصر-القاهرة-علم النفس التربوي والصحة النفسية قسم                      

 

 قليا من طلاب ع ى التوافق لدى عينة من المتفوقينتحسين مستو يهدف الي تكاملي متعدد المداخل إرشادى اعداد برنامج

 دراسة فاعليتة ووتطبيقة  المرحلة الثانوية

  وذلك ضمن متطلبات الحصول  والاجتماعي والاكاديمي للطلاب المتفوقين عقليااعداد اختبار لقياس التوافق الشخصي

 . علي درجة الماجستير

  تقديم خدمات التوجيه والإرشاد النفسي والتربوي التطوعية لطلاب الجامعة بهدف دعم مقدراتهم ومساعدتهم علي تخطي

  الصعوبات الشخصية والاجتماعية والمشكلات الدراسية التي تقابلهم

 ستماع النشط والحضور التفاعلي لخلق العلاقة الارشادية  التي تيسر التواصل الفعال لاااستخدام مهارات الإرشاد النفسي ك

 وتساعد علي تحقيق أهداف الإرشاد والتوجيه النفسي والتربوي

مصر-الثانوية بالقاهرة المدارس عدد من : مرشد متطوع ب2003 -2001  

والمهام: المسئوليات   

  للطلاب فيما يتعلق بعدد من المشكلات النفسية والتعليمية. الارشاد والتوجية النفسي والتربويتقديم خدمات  
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  اعداد المادة العلمية وتقديم ورش العمل والدورات التدريبية في مجال تعديل السلوك ودعم السلوك الإيجابي والتدريب علي

 مهارات الإرشاد للعاملين بالحقل التربوي

 واهتماماتهم الى انسب انواع التعليم وبما يتوافق مع استعدادتهم الطلابجية التربوى والتعليمى وذلك بتوجية التو 

 .ةالعقليومقدراتهم 

 للمعلمين والاباء بهدف حل المشكلات التي تعوق تقدم الطلاب  تقديم الاستشارات النفسيةدارات المدراس والتعاون مع إ

 .والتربوي والاجتماعي الشخصي وتحصيلهم الدراسي والعمل علي تحسين مستوي توافقهم

مؤتمراتالحضور   
  مستبل إعداد المعلم في ضوء لكلية التربية جامعة حلوان بعنوان "  العشرونوالعلمي  الثالتحضور المؤتمر الدولي

-مجمع الفنون والثقافةم بقاعة 2022 أكتوبر 13-12" في الفترة من  رات الثور الصناعية :الرابعة والخامسةمتغي

 جامعة حلوان

  للمجلس العربي للأخلاق والمزاطنة بالتعاون مع الجمعية العربية للقياس والتقويم  الدولي  العلميحضور المؤتمر 

 م 2021 مارس 21-20" في الفترة  والجامعاتالتربية الأخلاقية في المدارس بعنوان " 

  حضور المؤتمر الدولي الثاني والعلمي التاسع عشر لكلية التربية جامعة حلوان بعنوان " اقتصاد المعرفة والتمكين

 جامعة حلوان-م بقاعة المؤتمرات بكلية السياحة والفنادق2020فبراير  27-26الرقمي للتعليم " في الفترة من 

 2019ابريل 9-8ر السنوى الثالث والعشرين بعنوان " الإرشاد النفسى وبناء العقل الواعى " فى الفترة حضور المؤتم 

 بمركز الارشاد النفسى جامعة عين شمس

  30حضور المؤتمر الخامس للأمانه العامة للصحة النفسية وعلاج الإدمان التابع لوزارة الصحة والسكان  فى الفترة  /

  بالمعهد القومي للتدريب وزارة الصحة بالقاهرة 2018 / 12 /1إلى   2018 /11

  2015-12-3المشاركة فى فعاليات اليوم العالمى لذوى الإعاقة بكلية التربية جامعة حلوان 

  " حضور المؤتمر العلمى السنوى الثامن عشر لكلية التربية جامعة حلوان بعنوان : التربية ودعم الشخصية المصرية

 بقاعة أ.د. حسن حسني بجامعة حلوان 2015نوفمبر  18-19

  بمؤتمر منظمة اعداد المرشديين النفسيين والاشراف الكلينيكي القومي  :المشاركة  بأوراق عمل 2013أكتوبر

 للولايات المتحدة الامريكية بدنفر كولورادو

 2012نزفمبر  امريكا-بمؤتمر المرشديين النفسيين العام بولاية اوهايو المشاركة  بأوراق عمل 

 2011 امريكا نوفمبر-المشاركة  بأوراق عمل بمؤتمر المرشديين النفسيين العام بولاية اوهايو 

 20111 أكتوبر امريكا. -بولاية اوهايو المشاركة بمؤتمرمنظمة اعداد المرشديين النفسيين والاشراف الكلينيكي 

 "2011أكتوبر   حضور ورشة عمل بعنوان"الاشراف الكلينيكي التنموي 

 2011"التدريب والاشراف الكلينيكي: القضايا الخلاقية ومعايير الأداء" أكتوبر انحضور ورشة عمل بعنو 

 2010نوفمبر امريكا-المشاركة بمؤتمر المرشديين النفسيين العام بولاية اوهايو  

 والجمعيات العلمية الورش والدورات

   ومركزالقياس والتقويم جامعة حلوان -أعضاء هيئة التدريس حضور عدد من دورات تنمية قدراتالان   -2004 

 في الخمس سنوات الأخيرة :  منها

 11/10/2017 -10 عضاء هيئه التدريس جامعه حلوانأمركز تنميه قدرات  دورة التقويم الذاتي 

 دورة التحليل الإحصائىspss(1 بمركز القياس والتقويم التابع للمجلس الأعلي للجامعات ) 11/2/2019-10بتاريخ 

  18بجامعة حلوان حسن حسني أد.بقاعة وحدة التصنيف الدولي  ورشة العمل المتكامله للكتابة العلمية والنشر العلمي 

 2019مارس 

 دورة التحليل الإحصائىspss(2 بمركز القياس والتقويم التابع للمجلس الأعلي للجامعات بتاريخ )2019/  4/  11-10  
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 آموسدورة التحليل ا ( لإحصائيAmos  بمركز القياس والتقويم التابع للمجلس الأعلي للجامعات بتاريخ )11/   7-6 

/ 2019  

  2020/  7/ 19-18مركز تنميه قدرات اعضاء هيئه التدريس جامعه حلوانالنشر العلمي الدولي 

   10/8/2020المرجعية مركز دعم البحث العلمي جامعة حلوان  تالكشاف العربي للاستشهادا 

  حضور ويبنار عبر الانترنت بعنوان  نحو التكامل الأكاديمي: خطوات لتجنب الاحتيال العلمي مركز دعم البحث

 2020سبتمبر  28العلمي جامعة حلوان 

   2021أغسطس تطوير التعليم العاليالاختبارات الألكترونية مركز القياس والتقويم وحدة إدارة مشروعات دورة 

   دورة التحليل الإحصائيSpss 9/6/2021-8   مركز تنميه قدرات اعضاء هيئه التدريس جامعه حلوان 

 

 أوراق العمل والمحاضرات

(. خبرات وتحديات التدريب والاشراف الكلينكي لطلاب الدكتوراة الدوليين الملتحقين 2014)مصطفي جاب اللة،هبة -

دكتوراة غير منشورة،جامعة  ةاعداد المرشد النفسي والاشارف الكلينكي بالولايات المتحدة الأمريكية. رسالببرامج 

 .توليدو،أوهايو: الولايات المتحدة الامريكية

العلاقات الثنائية : أخلاقيات الضرر مقابل النفع والفائدة. (2013،أكتوبر) مصطفي جاب اللة،هبة وساليرز، كاثلين -
بولاية  اعداد المرشد النفسي والاشراف الكلينيكيرابطة  ورشة عمل بمؤتمرمتعددة في مهنة افرشاد النفسي. وال
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-   Abd Elbaki, S. ElLithy, A. & Gaballah, H. (2018) Prejudice attitudes as an indicator of 

personality disorder in a sample of youth who are using social media in Egypt.   مجلة

 مصر-التربية  جامعة حلوان. القاهرةدراسات تربوية واجتماعية  كلية 

- Aldawsari, H., Dari, T. Laux, J. & Gaballah, H.(2021) The Revised Arabic Schwartz 

Outcome Scale-10 (SOS-10-AR) Measurement and Evaluation in Counseling and 

Development, 54(2),120-129 

 الإشراف علي رسائل الماجستير والدكتوراة

فاعلية برنامج إرشادي إنتقائي لتعديل الإدراك الهدام للنقد الوالدي لدى طلاب كلية التربية  :دعاء محمود رجب أحمد الدكتوراة

 2023  جامعة حلوان

أميرة أشرف يوسف أحمد أيوب : فاعلية برنامج أرشادي قائم علي التراحم الذاتي في خفض حدة الشعور بالوصمة الذاتية وتنمية 

كلينكية( دكتوراه   -الإيجابية لدي تلاميذ مرحلة  التعليم قبل الجامعي المودعين بالمؤسسات الإيوائية ) دراسة تجريبيةالذات 

 20222022تسجيل 

 الماجستير
 ساره سامي حنفي سليمان 

معني الحياة وسمات الشخصية كمنبئات للتعافي من تعاطي المخدرات لدي الطلاب المترددين علي مراكز علاج              

 2020الإدمان 

  أيوباميرة اشرف يوسف احمد 

 2020اساليب تعامل المعلمين كما يدركها تلاميذ الصف السادس الابتدائى وعلاقتها بسلوكهم الايثارى وحبهم للحياه 

  ابراهيم محمد زهران الهوية المهنية للأخصائيين النفسيين وعلاقتها بكل من المرونة النفسية والكفاءة جيهان عاطف

 2020  الذاتية

 دعاء محمود رجب أحمد 

 2019النقد الوالدي المدرك وعلاقته بالرفاهية النفسية لدي طلاب المرحلة الثانوية المتفوقين عقليا 

 نهي عبدالله محمود 

 2021لصدمة وعلاقته بسمة الحساسية لدي طلاب جامعة حلوان اضطراب ما بعد ا

 عبد الله جابر عبد الحميد

 2022الذكاء الروحي وعلاقته بالمناعة النفسية الاجتماعية لدي طلاب جامعة حلوان 

   صفاء محمد عليوة 

لدي طلاب جامعة حلوان إدمان مواقع التواصل الاجتماع وعلاقته بكل من الفراغ الوجودي والدعم الاجتماعي المدرك 

2023 

  شيماء محمد محمد 

 2023كلينيكية  سيكومترية الثانوية  دراسة المرحلة طلاب من عينة لدي الهلع باضطراب وعلاقتها النوموفوبيا
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 عضوية الجمعيات المهنية

 الولايات المتحدة الامريكية  -العامة عضو جمعية الارشاد النفسي الامريكية 

 الولايات المتحدة الامريكية-المرشد النفسي والتدريب الاكلينيكي العامة عضو جمعية اعداد 
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 الولايات المتحدة الامريكية-الارشاد عبر الحضارات والثقافات المتعددةا عضو جمعية 

  رانم(النفسيين المصريين  الاخصائيينعضو جمعية اعداد(  

  المصرية للدراسات النفسيةعضو الجمعية 

 

 الجوائز والتكريمات

 2013-2014 اعداد المرشد النفسي : جائزة زمالة قادة المستقبل في مجال الإرشاد النفسي المقدمة من مؤسسة

 الولايات المتحدة الامريكية -والتدريب الاكلينيكي العامة

 2012  : ولاية -اعداد المرشد النفسي التربوي والاشراف الكلينيكي جامعة توليدو طالبة دكتوراة بقسمجائزة افضل 

 الولايات المتحدة الامريكية–اوهايو 

 2004القاهرة -: جائزة احسن بحث ماجستير في مجال البحوث النفسية والتربوية بجامعة حلوان 

 

 مهارات اللغة والكمبيوتر

 اللغة العربية: اللغة الأم 

  حاصلة على شهادةIELTS   للغة الإنجليزية 

  اجادة اللغة الانجليزية اجادة تامة تحدث وكتابة 

 حاصلة على الرخصة الدولية لقيادة الكمبيوترICDL  

  اجادة براج ويندوز وميكروسوفت أوفيس  

   

 


